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1

むりなくむりなくむりなくむりなく､､､､じょうずにじょうずにじょうずにじょうずに､､､､節電を。節電を。節電を。節電を。
ご家庭でできるエアコンの節電方法をご家庭でできるエアコンの節電方法をご家庭でできるエアコンの節電方法をご家庭でできるエアコンの節電方法を

お伝えします。お伝えします。お伝えします。お伝えします。

あなたと

エアコンに、

できること。

1

梅雨が明け、本格的な夏到来!!毎日暑い日が続きますが体調はいかがですか？

夏休みのこの時期、外出する機会も増えるかと思いますが日傘や帽子を使う、

こまめに休憩をする、こまめに水分を補給するなど熱中症にならないように

予防しましょう。

また熱中症について正しい知識を身につけ、体調の変化に気をつけるとともに

周囲にも気を配り、熱中症による健康被害を防ぎましょう。

・・・・2週間に1度、フィルターを定期的に掃除しましょう。

・・・・扇風機やサーキュレーターで風を作って体感温度を下げましょう。

・・・・帰宅したら、まずお部屋を換気して熱を逃がしましょう。

エアコンエアコンエアコンエアコン

リモコンリモコンリモコンリモコン
・・・・たった1℃、冷房の設定温度を高くするだけで約10％の

節電につながります。

・・・・風量は自動設定にし、余分な電力を使わないようにしましょう。

TOTO 夏のｸﾘｰﾝECOﾌｪｽﾀ 開催します!!

９月２日９月２日９月２日９月２日((((土土土土))))、、、、３日３日３日３日((((日日日日)))) に TOTOTOTOTOTOTOTOショールームショールームショールームショールーム にて クリーンクリーンクリーンクリーンECOECOECOECOフェスタフェスタフェスタフェスタ を

開催します。今回は漆喰体験、キャンドルづくり、伝言板づくり漆喰体験、キャンドルづくり、伝言板づくり漆喰体験、キャンドルづくり、伝言板づくり漆喰体験、キャンドルづくり、伝言板づくりが体験でき

ます。豪華賞品が当たるスタンプラリー大抽選会スタンプラリー大抽選会スタンプラリー大抽選会スタンプラリー大抽選会はお友達と来ていただくと

室外機室外機室外機室外機 ・・・・室外機は日陰に設置するか、日除けで直射日光を防ぎましょう。

・・・・室外機の吹き出し口をふさがないようにしましょう。

・・・・風量は自動設定にし、余分な電力を使わないようにしましょう。

・・・・スイッチをこまめに入切して温度調整を行うのではなく

エアコンで温度調整を行い、少しの時間、部屋を離れる時は

エアコンは付けたままにしましょう。

２回抽選できるチャンスが!! キッズイベントも行ってますのでお子さん、お孫さんと

ご一緒に遊びに来て下さい。 詳細は同封のイベントチラシをぜひご覧下さい。

スタッフ一同みなさまのお越しをお待ちしております!!

エアコン運転中、部屋の中の熱を外に捨てるため、室外機は常に放熱

しています。よく見かけられる室外機用カバーなどは放熱を妨げることになり

余分な電気を使用します。


